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Varel, den 18. Februar 2010  
 
Radio Bremen zu Besuch auf der Strohauser Plate 
 
Am Dienstag dieser Woche besuchte Nantke Garrelts auf der Strohauser Plate den Mitarbeiter 
des Mellumrates, Volker Lautenbach. Als Studentin der Fachjournalistik absolviert Garrelts ein 
Praktikum bei Radio Bremen und verfasst 
dabei einen Hörfunkbeitrag mit dem 
Thema „Orte des Alleinseins“. Ein solcher 
Ort ist die Unterweserinsel querab von 
Rodenkirchen.  
 
Fern sein von Lärm, Hektik und 
Geschäftigkeit, wie üblicherweise am 
Festland und insbesondere in größeren 
Städten, dass empfindet Lautenbach als 
„Lebensqualität“. Sein Tagesablauf wird 
nicht von der jeweiligen Uhrzeit sondern 
wesentlich von Tidenrhythmus und 
Naturabläufen bestimmt. Im 
Sommerhalbjahr ist er bereits bei 
Sonnenaufgang im Gelände, um anhand 
des Gesanges das Vorkommen bestimmter Vogelarten zu erfassen. Nur bei Hochwasser kann er 
mit dem Boot zum Festland übersetzen. Bei Nebel oder Eisgang kann das schon schwierig sein. 
 
Ganzjährig werden im Auftrage der Staatlichen Vogelschutzwarte rastende Vögel kartiert. Zu den 
Wintergästen zählen auch Tausende von Nonnengänsen, die allerdings erst nach dem 
Verschwinden des Schnees das Schutzgebiet aufsuchen. Seit einigen Tagen beobachtet 
Lautenbach auf der Plate einen Seeadler. Vor 14 Tage waren Kraniche, Zwerg- und 
Singschwäne anwesend. Auf der Schweiburg, dem Nebenarm der Weser, sind neben 
verschiedenen Entenarten auch Zwergsäger als Wintergäste zu beobachten. Die Brut- und 
Rastvogelbeobachtungen geben Auskunft über die hohe Naturschutzwertigkeit des Gebietes und 
die Bestandsentwicklung besonders gefährdeter Arten.  
 
Garrelts zeigte sich beeindruckt von den vielfältigen Aufgaben, der Lebensweise und 
Persönlichkeit von Lautenbach, der erstmals 2005 als Naturschutzwart des Mellumrates auf die 
Strohauser Plate kam.  
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