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Form einer endokrinen Disruption.

Mikroplastik – Quellen, Umweltaspekte und Daten zum Vorkommen im 
Niedersächsischen Wattenmeer

Tab. 1: Die häufigsten Polymertypen und einig Anwendungsbeispiele.
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Tab. 2: Zusatzstoffe zu Plastik.

1Verbindungen, die Wirkung von natürlichen Hormonen beeinflussen können.
2Verbindungen, die die Wirkung natürlicher Östrogene nachahmen oder konterkarieren, werden als östrogen-aktiv bezeichnet. Dies ist die häufigste 

Form einer endokrinen Disruption.
3Weitere Informationen zu Triclosan unter http://www.greenpeace.de/themen/chemie/gebrauchsartikel/artikel/triclosan_gefaehrlicher_bakterien-

killer_in_gebrauchsartikeln/ und http://www.beyondpesticides.org/pesticides/factsheets/Triclosan%20cited.pdf
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Tab. 3: Polymere, die im Meer gefunden werden können – spe-
zifische Dichten und Nutzung ( mehr Informationen unter http://
plasticsusa.eoinfo.com/specgrav.html).

Tab.4: Anteil an Mikroplastik in verschiedenen kommerziell 
erhältlichen Kosmetika.
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Tab. 6: Beispiele für die Aufnahme von Mikroplastik durch marine Organismen.

Abb. 1:  Beim Abbau von Plastik in der Umwelt wirksamen  Prozesse
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Abb. 2 : Probennahmestellen im Jadebusen und in der Außen-
jade.

Abb. 4 : Box-Whisker-Plot der relativen Standardabweichungen 
für kugelförmiges MP und Fasern für Dreifachbestimmungen. 
Zahlen geben Medianwerte in % an.

Abb. 3:  Fasern und granuläres Material, aus Strandsänden – Links: Norderney, Mitte: Spiekeroog; rechts: schwarze Partikel aus 
Jadebusensediment.
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Abb. 5:  Mikroplastik in Strandsedimenten des Niedersächsischen Wattenmeers

Abb. 6 : Mikroplastik in Oberflächensedimenten des Jadebusens
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Abb. 7 : Mittelwerte von kugelförmigen MP und Fasern gegen A) Anteil der Schlickfraktion und B) Anteil an organischem Kohlenstoff 
(TOC).

Abb. 8:  Tidenzyklen von granulärem Mikroplastik und Fasern  im Jadebusen
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Das Wattenmeer, Ausschnitt aus FRISIA occidentalis (Zuiderzee, heute IJsselmeer), Mercator, 1595.                                                                                 
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